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Anfrage zur schriftlichen Beantwortung E-003088/2025/rev.1
an die Kommission
Artikel 144 der Geschäftsordnung
Gerald Hauser (PfE)

Betrifft: Einsamkeit während der Corona-Lockdowns und ihre Auswirkungen auf 
Gesundheit und Sterblichkeit 

Jeder sechste Mensch weltweit ist nach Angaben der Weltgesundheitsorganisation (WHO) 
von Einsamkeit betroffen. Das berichtete eine WHO-Kommission, die sich mit dem Thema 
soziale Beziehungen befasst. Einsamkeit und soziale Isolation machen körperlich krank und 
tragen laut WHO jedes Jahr zu rund 871.000 Todesfällen weltweit bei.       

Auch das Risiko für Schlaganfälle, Herzinfarkte, Diabetes, Depressionen, Angststörungen und 
Suizid wird durch Einsamkeit deutlich erhöht.

1. Kann die Kommission sagen, wie sich die Corona-Lockdowns auf die Einsamkeit und 
damit auf die Gesundheit der Menschen in der EU ausgewirkt haben?

2. Kann die Kommission sagen, wie viele Menschen in der EU während der Lockdowns 
an den Folgen von Einsamkeit gestorben sind?

3. Kann die Kommission sagen, wie viele Suizide in der EU im Zusammenhang mit den 
Lockdowns verzeichnet wurden?
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