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Przedmiot: Brak ciągłości w opiece zdrowotnej i usługach dla dorosłych ze spektrum zaburzeń 
autystycznych

Autyzm u dorosłych jest lekceważony z perspektywy zdrowotnej i społecznej.

Wiele krajów europejskich zgłosiło brak ciągłości w opiece zdrowotnej w okresie między dzieciństwem 
a dorosłością oraz brak spersonalizowanych strategii gwarantujących osobom ze spektrum zaburzeń 
autystycznych skuteczne wsparcie na tym etapie życia.

W praktycznych wytycznych dotyczących autyzmu („Practice Guidance for Autism”) opublikowanych 
przez stowarzyszenie European Society of Child and Adolescent Psychiatry, a także w badaniu 
opublikowanym przez organizację Autism Spectrum Disorders in the European Union podkreślono, 
jak ważne jest, aby ograniczyć niedociągnięcia w tym zakresie.

Ponadto ze względu na brak odpowiednich rozwiązań mieszkaniowych uwzględniających 
indywidualne ścieżki zatrudnienia dorośli ze spektrum zaburzeń autystycznych często muszą 
wybierać zatrudnienie niedostosowane do swych potrzeb, co hamuje ich rozwój.

1. Mając na uwadze zobowiązania określone w nowej strategii UE w sprawie niepełnosprawności 
oraz Konwencję ONZ o prawach osób niepełnosprawnych (art. 25), czy Komisja zamierza 
przyjąć konkretne środki, aby zachęcić państwa członkowskie do zagwarantowania 
odpowiedniej, wysokiej jakości pomocy osobom ze spektrum zaburzeń autystycznych na każdym 
etapie ich życia?

2. Jakie działania zamierza zaproponować Komisja, aby zweryfikować procedury opieki zdrowotnej 
w państwach członkowskich przy jednoczesnym utworzeniu wspólnych wytycznych dotyczących 
oceny poszczególnych cech funkcjonalnych?

3. Jakie konkretne inicjatywy zamierza podjąć Komisja, aby zagwarantować, że krajowe systemy 
opieki zdrowotnej zaoferują osobom ze spektrum zaburzeń autystycznych kompleksowe usługi w 
zakresie opieki psychiatrycznej i opiekę zdrowotną na każdym etapie życia, aby osoby te mogły 
uniknąć przyjmowania silnych leków, obecnie systematycznie przepisywanych?


