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B7-0491/2010

Uznesenie Eurépskeho parlamentu o dlhodobej starostlivosti o starSich Pudi

Europsky parlament,
— so zretelom na Chartu zakladnych prav Europske;j unie,

— so zretelom na navrhovana smernicu o rovnakom zaobchadzani s osobami bez ohl'adu na
nabozenské vyznanie alebo vieru, zdravotné postihnutie, vek alebo sexudlnu orientéciu,

— so zretelom na otazku Komisii z 30. jina 2010 o dlhodobej starostlivosti o starSich 'udi
(0-0102/2010 — B7-0457/2010),

— so zretelom na ¢lanok 115 ods. 5 a ¢lanok 110 ods. 2 rokovacieho poriadku

1. vyzyva Clenské Staty, aby sa zamysleli nad demografickym vyvojom v ostatnych rokoch,
najmi nad problémom starnutia populacie, ktory vedie k zvySenému tlaku na rozpocet
a vysokému dopytu po lepsej infrastruktire v oblasti zdravotnej a socialnej starostlivosti;
nabada Clenské Staty, aby bojovali proti socialnemu vyluceniu starSich I'udi a akejkol'vek
diskriminacii na zaklade veku;

2. pripomina ¢lenskym Statom, Ze zabezpecovanie pristupu k primeranym zdravotnickym
a opatrovatel'skym sluzbam je zdkladnou zadsadou eurépskeho modelu solidarity;

3. uznavajic vyznam kvality a kontinuity opatery vyzyva ¢lenské Staty, aby zlepsili, ul'ah¢ili
a podporili $pecializovant odbornt pripravu, vzdelavanie a opatrenia na opitovné
zaradenie do pracovného zivota pre vSetkych, ktori dlhodobo opatruju starSich I'udi, a to aj
pre dobrovolnych opatrovatel'ov a pre tych, ktori potrebuju odbornu kvalifikéciu; takato
odbornd priprava moze tiez napomdct’ zvySovanie spolocenskej prestize tejto dolezitej
prace. Naliehavo vyzyva ¢lenské Staty, aby riesili problémy vel'mi nizkeho platového
ohodnotenia opatrovatel'skej prace, nedostatku personalu, nedostato¢ne;j alebo
neprimeranej odbornej pripravy, ktoré s vSetky vel'kou zat'azou pre poskytovanie
opatery. Pripomina dolezity prispevok obcCianskej spolo¢nosti, cirkvi a charitativnych
organizacii pri poskytovani starostlivosti;

4. poukazuje na vyznam d’alSieho rozvoja ,,elektronického zdravia* pre zlepSovanie
produktivity a efektivnosti poskytovania opatery a tieZ pre podporu dobrovolnych
opatrovatel'ov a samotnych starSich l'udji;

5. vyzyva Komisiu a ¢lenské §taty, aby zohl'adnili potreby dobrovolnych opatrovatelov,
ktori zabezpecuji znacnu Cast’ opatery starSich I'udi, a aby prijali konkrétne opatrenia na
podporu a ochranu tohto zdroja prostrednictvom odbornej pripravy, il'av a opatreni na
zladenie pracovného a rodinného Zivota;

6. trva na tom, ze vo vSetkych ¢lenskych $tatoch by mali existovat’ zaruky ochrafniujice
zékladné prava osob, ktorym sa poskytuje dlhodoba opatera, a na tento ucel vyzyva
¢lenské Staty, aby venovali viac pozornosti ako doposial’ presadzovaniu kvalitativnych
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kritérii poskytovania sluzieb a ich dodrziavaniu;

vyzyva Clenské Staty, aby podporovali starSich 'udi v kazdom potrebnom ohl'ade, aby
samostatne zvladali kazdodenny Zivot vo vlastnych domécnostiach, a aby im poskytli
prostriedky pomoci, ktoré im umoznia lepSie sa vyrovnat’ s tymto prostredim, ktor¢ je
najlepSou alternativou k stavnej opatere;

vyzyva Clenské Staty, aby v rdmci svojich vnutroStatnych pravnych predpisov upravili
kvalifika¢né poziadavky pre socialnych pracovnikov opatrujucich starSich l'udi a aby
navrhli a zaviedli pokrocilé systémy odbornej pripravy, ktoré prispeji k tomu, aby sa
zvysila vzdelanostna troven I'udi pracujucich v systéme opatery starSich, a tak 1 kvalita
poskytovanych sluzieb;

vyjadruje polutovanie nad tym, ze financovanie a poskytovanie Specializovane;]
geriatrickej starostlivosti sa v mnohych ¢lenskych Statoch v priebehu rokov zniZzilo, a ze
odbornikom v oblasti problematiky starSich I'udi sa nedostalo postacujucej odborne;j
pripravy; konStatuje, ze v mnohych pripadoch to viedlo k znizeniu kvality opatery
poskytovanej star§im 'ud’'om, ¢o ich niekedy nespravodlivo diskriminuje; vyzyva ¢lenské
Staty, aby tuto situdciu aj nad’alej skamali, s cielom zvysit’ v pripade potreby objem
prostriedkov v tejto oblasti;

vyzyva Clenské Staty, aby prednostne podporovali zriadovanie jednotiek domécej
paliativnej opatery;

ziada Komisiu, aby zozbierala idaje o opatere starSich I'udi v zariadeniach socidlne;
starostlivosti, komunitdch a v domacnostiach v kazdom ¢lenskom State a aby o tom
vypracovala sthrnnt spravu;

pozaduje minimalne normy pre vSetky zmluvy v odvetvi opatrovatel'skych sluzieb vratane
minimalnych miezd;

Ziada, aby sa Komisia viac zaoberala skimanim zameranym na zistenie poctu imrti
starSich l'udi v dlhodobe;j starostlivosti, ktoré mozno pripisat’ podvyzive a dehydratacii;

vyzyva Clenské §taty, aby uskuto¢niovali politiku informovania a prevencie zamerant na
starSich l'udi, ktora sa ststredi najmé na otdzky vyzivy a predchddzanie riziku
dehydratacie;

konstatuje, Ze politika EU pre star§ich I'udi je zaloZzena na zasade ,,spoloénost’ pre
vSetkych®, podla ktorej Clenské §taty maji povinnost’ zarucit, aby l'udia r6znych
vekovych skupin mali vSetky moznosti aktivne sa zii¢astiiovat’ na spolo¢enskom Zivote
bez ohl'adu na svoj vek;

je zastancom zavedenia programov, ktoré by zabezpecovali domacu socidlnu pomoc
a zdravotnu starostlivost’ pre starSich 'udi alebo, v §tatoch, v ktorych uz takéto sluzby
jestvuju, d’alSie poskytovanie tychto sluZieb, pri¢om tieto programy by boli riadené
komunalnymi a miestnymi Gradmi v rdmci ich referen¢ného ramca;

ziada, aby Komisia vypracovala zelent knihu o zneuzivani star§ich I'udi a o ochrane
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star§ich I'udi v ramci komunity a vo vSetkych druhoch zariadeni socidlnej starostlivosti
vratane zamerania sa na mobilitu pacientov a na najlepsie postupy uplatiiované v 27
Clenskych Statoch;

vyzyva Komisiu, aby pripravila $tudiu, v ktorej ozrejmi rast poziadaviek v oblasti opatery
star§ich I'udi a odhadne predpokladant ponuku Specializovanych sluzieb na obdobie do
roku 2020;

prostrednictvom otvorenej metody koordinacie pozaduje vymenu informacii, politickych
myslienok a najlepSich postupov medzi ¢lenskymi Statmi o poskytovani dlhodobej opatery
star§Sim 'ud'om a najmi opatreni a minimélnych profesionalnych Standardov, s cielom:

a) zmenS$it rozdiely pri poskytovani zdravotnej starostlivosti a chranit’ star§ich 'udi
v komunitach a v zariadeniach socialnej starostlivosti,

b) riesit pripady zneuZivania starSich l'udi,

c) vytvorit’ stratégie v oblasti l'udskych zdrojov zamerané na boj proti nedostatku
personalu,

d) ako aj pomdct pri Sireni informaénych a komunikaénych technologii zameranych na
podporu opatery v rodinach a nezévislosti starsich I'udi;

naliehavo vyzyva Komisiu, aby sa vS§emoZne snaZila zabezpecit’ prijatelné normy
zdravotnej starostlivosti pre vSetkych eurdpskych ob¢anov bez ohl'adu na ich financné
moznosti;

vyzyva ¢lenské §taty a Komisiu, aby vzhl'adom na to, Ze populécia EU vo vieobecnosti
starne, vyuzili kazda formu spoluprace, s cielom navrhnat’ udrzatel'né finanéné systémy
na poskytovanie dlhodobej opatery, aby sa do budticnosti zabezpecilo fungovanie
udrzatel'ného systému financovania opatery starSich I'udi a aby boli dostupné potrebné
opatrovatel'ské sluzby;

vyzyva na vymenu najlepSich postupov pri hl'adani najefektivnejSich spdsobov rozvoja
vztahov medzi generaciami, a to v zaujme intenzivnejSieho zapajania rodinnych
prislusnikov do poskytovania opatery starSim, Co prinesie vel'a UZitku a umozni lepSie
splnit’ individualne potreby I'udi, ktori potrebujli opateru;

vyzyva na rozvoj jednotnej stratégie aktivneho starnutia, s cielom zap4jat’ starSich l'udi do
spolocenskych a kultirnych aktivit;

vzhl'adom na zna¢ny nérast poctu starSich 'udi vyzyva na prijatie opatreni, ktorymi by sa
tymto l'udom zabezpecil rovnaky pristup k sluZzbam socialne;j starostlivosti;

vyzyva Clenské Staty, aby znizili zataZ opatrovatel'ov starSich alebo zdravotne
postihnutych l'udi a aby vytvorili jednotné systémy opatery, ktoré by umoznili

opatrovatel'om najst’ si pracu;

poveruje svojho predsedu, aby toto uznesenie postlpil Rade a Komisii.
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